~ BANTO CHUC ) CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
DAITHOI THE THAO TOAN QUOC Poc 1ap - Tu do - Hanh phuc
LAN THU X NAM 2026

) Ha Noi, ngay 07 thang 04 nam 2026
S6: 42 /Qb-BTCBHTTTQ

] QUYETPINH
Ban hanh Diéu 1€ Pai h¢i The thao toan quoc lan thir X nam 2026
Moén Lan

~ TRUONG BANTO CHUC
DAI HQI THE THAO TOAN QUOC LAN THU' X NAM 2026

Can cir Quyét dinh so 619/0D-BVHTIDL ngay 11 thang 3 nam 2025 ciia B
trwong Bo Van hoa, The thao va Du lich quy dinh chitc nang, nhiém vu, quyén han
va co cau to chuce cua Cuc Thé duc thé thao Viét Nam,

Can cir Quyét dinh sé 2676/OD-BVHTTDL ngay 31 thang 7 nam 2025 cua
B¢ trwong Bo Van hod, T hé thao va Du lich vé viéc phé duyét “Pé an t6 chirc Pai
hoi Thé thao todan quoc lan thir X nam 2026

Can cir Quyét dinh so 4647/0D-BVHTTDL ngay 10 thang 12 nam 2025 cuia
B¢ truong BQ Vd‘n hoa, Thé thao va Du lich vé viéc ban hanh Diéu lé Dai hoi Thé
thao toan quoc lan thu X nam 2026,

Can cir Quyét dinh so 451/0P-BVHTTDL ngay 09 thang 3 nam 2026 ciia B
truong ﬁé Van hoa, T hé {hao va Du lich vé viéc thanh ldp Ban Chi dao to chirc Dai
hoi Thé thao toan quoc lan thu X nam 2026,

Can cir Quyét dinh sé 488/0D-BCODDHTTTQ ngay 11 thdang 3 nam 2026 cua
Truong Ban Chi dao Dai hoi T hé thao toan quoc lan thir X nam 2026 vé viéc thanh
ldp Ban To 6 chirc Pai hoi Thé thao toan quoc lan thir X nam 2026;

Theo dé nghi ciia Phong Thé thao thanh tich cao.
QUYET PINH:

~ Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Dicu 1¢ Dai hoi Thé thao toan
quoc lan thir X nam 2026 mon Lan.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 3. Chanh Vian phong, Truéng phong Thé thao thanh tich cao, Thu truong
cac Phong, don vi lién quan chiu trach nhi¢m thi hanh Quyét dinh nay./ %/

Noi nhdn:

- Nhu Diéu 3;

- Bo trudng (dé bdo cdo);

- Thir truéng Hoang Pao Cuong (dé bdo cdo);

- Cac Phong, don vi truc thuoc Cuc TDTTVN;

- S¢ VHTTDL, VHTT céc tinh thanh ph tryc
thudc Trung wong;

- Cuc Quén huin, B6 TTM, B6 Qudc phong, Cuc

~ucQuan uan, B9 177 CHEEZEUC TRUONG
Céng téc chinh trj, B Cong an; A )
“Higo hoi TIDNVN: CUC THE DUC THE THAO VIET NAM

- Luu: VT, TDTTVN, NNA. 50 Nguyén Danh Hoang Viét



BAN TO CHUC CONG HOA XA HQI CHU NGHIiA VIET NAM

DAI HOI THE THAO TOAN QUOC DPoc 1ap — Tw do — Hanh phic
LAN THU X NAM 2026
) PIEULE
PAI HQI THE THAO TOAN QUOC LAN THU X NAM 2026
(MON LAN)

(Kém theo Quyét dinh Sd 42 /OD-BTCDHTTTQ ngay 07 thang 04 nam 2026
ciia Truéng Ban To chire Pai héi Thé thao toan quéc lan thir X nam 2026)

I. Pdi twong va diéu kién tham du

‘ 1. Theo quy dinh tai biéu 4}, Qhuong ‘I ctia Diéu 1& Dai hoi Thé thao toan quéc
lan thtr X nam 2026 (sau day viét tat 1a Dicu I¢ Pai hoi).

2. Céc thanh vién tham du Pai hoi phai ¢6 thé do Ban t6 churc cép.

3. Cac doan tham du Pai hoi phai chiu trach nhiém mua bao hiém cho cac thanh
vién don vi minh.

4. Van dong vién tham dy phai tir 14 tudi tro Ién (sinh ndm 2012 tro vé trudc),
chi quy dinh do6i vo1 van dong vién tham dy thi dau nd1 dung 1an voi hoi chan vit va
lan khi tai.

IL. Thoi gian va dia diém

1. Thot gian: Tt ngay 27 thang 11 dén ngay 1 thang 12 ndm 2026.

2. Pia diém: CLB Boi Lan Phti Tho, Trung tim HL&TD TDTT TP. HCM, TP.
H6 Chi Minh.

II1. Ping ky thi dau

1. Theo quy dinh tai Diéu 6, Chuong I cua Diéu 1¢ Dai hoi. Ngoai ra, cac van
dong vién s€ dang ky theo nhiing quy dinh dudi day:

- Moi Siorn vi duoc cﬁmg ky tdi da 02 van dong vién & mdi ndi dung ca nhan va
01 d61 & moi ndi dung tiép stic.

- Bang ky thi dau phai theo miu quy dinh (c6 biéu mau kém theo). Thanh tich
dang ky 1a thanh tich VDV dat dugc tai cudc thi dau chinh thﬁ:f: gan nhat. Néu dang
ky thanh tich sai thi van dong vién do6 s€ b1 x€p vao vi tri thi dau khong thuan lgi.

_ 2. bang ky so b (s6 lugng tham gia): Trude ngay 01 thang 07 nam 2026 (c6
mau kem theo)

3. Pang ky chinh thic: Trudce ngay 01 thang 09 nim 2026 (c6 mau kém theo)
Dang ky duoc gui vé:

- Bo mon Lian - Cuc Thé duc thé thao Viét Nam.

- Pja chi: 36 Tran Pht, Ba Dinh, Ha Noi.



- bién thoai: 024.37339314.

IV. Kinh phi tham dw

- Theo quy dinh tai Diéu 7, Chuong I ctia Diéu 1é Pai hoi.

V. Noi dung thi dau

Mon Lian tai Pai hoi s& gdm 16 ndi dung, cu thé nhu sau:
TT Noi dung Nam

Lan 100m khi tai

Lan 400m khi tai

Lan 100m chan vit doi

Z
=

Lan 400m chan vit doi

Lan 50m vo1 hoi chan vit

Lan 100m vo1 hoi chan vit

PR PR R R R X X

Lan 400m vo1 hoi chan vit
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Lan 800m vo1 hoi chan vit
9 | Lan 1500m voi hoi chan vit X

VI. Thé thirc thi dau

1. Theo quy dinh tai Piéu 9 Chuong II ctia Diéu 1¢ Pai hoi.

2. Thé thuc thi dau:

- Thi d4u cé nhan.

- Thi déu chung két A, B ddi vi ndi dung: 400m CVD, 400m khi tai, 800m
VHCV (ntr), 1500m VHCV (nam); Céac nd1 dung con lai thi dau loai va chung két.

- Truong hop chi c6 08 van dong vién tro xubng dang ky thi thi diu chung két
truc tiép.

VII. Luét thi diu

-Ap dung luat Lan thé thao do Téng cuc Tl}é duc thé thao ban hanh nim 2008
va cac quy dinh hién hanh cua Lién doan Lan thé gidi (CMAS).

- Binh nén khi phai dugc bao dudng va kiém dinh cta Pon vi ¢6 chirc ning
giam dinh (thoi han kiém dinh khong qué 2 ndm).

- Trang phuc va dung cu thi dau: dam bao theo dung quy dinh hién hanh cua
Lién doan Lan thé gioi (CMANS).

VIII. DOPING

Van dong vién phai dugc gido duc phong chong doping trude khi tham du Dai

hoi do Trung tam Phong chéng doping Viét Nam t6 chirc va xac nhin véi Ban t6
chtrc (Quyét dinh s6 1177/QD-TDTTVN ngay 12 thang 9 nim 2025 cua Cuc Thé



duc thé thao Viét Nam phé duyét K& hoach gigo duc phong, chéng doping trudc Pai
hoi thé thao toan quoc lan thir X nam 2026).

IX. Khen thuéng va ky luat
1. Khen thuwéng
- Theo quy dinh tai Diéu 12, Chuong 111 caa Diéu 1¢ Pai hoi.

- Ban t chtic trao huy chuong va gidy chirng nhan cho cic van dong vién dat
thanh tich nhat, nhi, ba trong cac ndi dung thi dau.

- Cong nhan Ky luc qudc gia va ky luc Pai hoi.
2. Ky luat
- Theo quy dinh tai Diéu 13, Chuong I1I Piéu 1¢ Pai hoi.
X. Giai quyét khiéu nai
- Theo quy dinh tai Diéu 14, Chuong III cua Diéu 1¢ Pai hoi.
- Khiéu nai phai bang vian ban do Lanh d6i hoic huép luyén vién trudng gui
dén Ban t6 chuc gidi trong vong 30 phut sau khi cong bo két qua ctiia ndi dung do.
- Moi ca nhan, don vi phai tuyét d6i chap hanh cac quyét dinh ctia Ban to chirc
vé viéc khi€u nai.
- Quyét dinh ctia Ban Trong tai sau khi da tham khao y kién ctia Ban T4 chirc
mon thi dau 1a quyét dinh cudi cung vé chuyén mon.
XI. Di¢u khoan thi hanh

Diéu 1& ndy co hi¢u lyc ké tir ngay ky. Trong qua trinh thyc hién, néu c6 van dé
phat sinh, vuong mic can phan anh kip thoi den Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich
(Cuc Thé duc thé thao Viét Nam) xem xét, quyet dinh./. ﬂ/



Chuwong trinh
TO CHUC THI PAU MON LAN TAI PAI HQI THE THAO TOAN QUOC
LAN THU X NAM 2026

Ngay 27-28/11: Céac doan tip 1am quen bé thi d4u.

Ngay 27/11: - 9h00 hop chuyén mén va kiém tra dung cy thi dau;

- 10h30 hop trong tai.
I Ngay thi ddu thit nhit (29 — 11 - 2026)
Budi sang: 9h00 Buoi chiéu: 18h00

1 100m VHCV. Nit. Dau loai 101 | 100m VHCV. Nit. Chung két

2 | 100m VHCV. Nam. P4u loai 102 | 100m VHCV. Nam. Chung két
3 | 100m. Khi tai. Nir. Pau loai 103 | 100m. Khi tai. Nit. Chung két

4 | 400m. Khi tai. Nam Chung két B 104 | 400m. Khi tai. Nam Chung két A
5 | 800m VHCV. Nit. Chung két B 105 | 800m VHCV. Nit. Chung két A
I Ngay thi ddu thit hai (30— 11 - 2026)

6 | 100m CVD. Nam. Pau loai 206 | 100m CVD. Nam. Chung két

7 | 100m CVD. Nit. Pau loai 207 | 100m CVD. Nit. Chung két

8 | 100m. Khi tai. Nam. P4u loai 208 | 100m. Khi tai. Nam. Chung két
9 | 400m. Khi tai. Nit Chung két B 209 | 400m. Khi tai. Nit Chung két A
10 | 1500m. VHCV. Nam Chung két B | 210 | 1500m. VHCV. Nam Chung két A
111 Ngay thi diu thir ba (01 — 12 - 2026)

11 | 50m VHCV. Nir. Pau loai 311 | 50m VHCV. Nit. Chung két

12 | 50m VHCV. Nam. Pau loai 312 | 50m VHCV. Nam. Chung két
13 | 400m. CVD. Nit. Pau loai 313 | 400m. CVD. Nit. Chung két

14 | 400m. CVD. Nam. Dau loai 314 | 400m. CVD. Nam. Chung két
15 | 400m VHCV. Nir. Pau loai 315 | 400m VHCV. Nit. Chung két
16 | 400m VHCV. Nam. D4u loai 316 | 400m VHCV. Nam Chung két




PANG KY DANH SACH
PAI HQI THE THAO TOAN QUOC LAN THU X - MON LAN

DON VI: .eonrenniieneeeneenn
*Can bo:
TT Ho va tén Chitc danh Gioi tinh _
Nam Nir
1 Trudéng doan
2 Huéan luyén vién
3 Can bd khac
Tong so
*VDV:
P Gi¢i tinh
TT Ho va tén 3 A am si
L Ngay thang nam sinh Nam N
1
2
3
4
5
Téng i)
o NGAY... ... ..... thang ......... nam 2026

XAC NHAN CUA THU TRUONG DON VI
(Ky tén va dong dau)



BAN PANG KY THI PAU MON LAN
TAI PAI HOI THE THAO TOAN QUOC LAN THU X NAM 2026

Don vi: Dia chi:
Huén luyén vién trudng: SO dién thoai:
Gidi tinh VDV:
TT Ho va tén VHCV KT Cvb

j 50m 100m | 400m 800m | 1500m 100m 400m 100m 400m
1 | Nguyén...
3

..................... , ngay ..........thang.........nam 2026

Huan luyén vién truéng

Xac nhan cia Lanh dao don vi
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